
   

 

 

 

 

MODULO DI RICHIESTA   

DIPLOMA - TESSERINO TECNICO - ALBO NAZIONALE CSEN  
 

COGNOME___________________________________________ NOME___________________________________________________ 

NATO/A A______________________________   PROV.______  IL_____________ C.F.____________________________________ 

RESIDENTE A___________________________ PROV.______ VIA _________________________   N°_____ CAP____________ 

TEL./CELL. ___________________________  MAIL___________________________________________________________________ 

 

 TESSERA ATENEO DELLA DANZA 
Selezionare se si è in possesso della tessera Gold dell’Ateneo della Danza ed indicarne il numero 

oppure se si vuole richiedere. 

 

 TESSERA GOLD - N________________________ 

 

 PER RICHIEDERE LA TESSERA COMPILARE IL MODULO-TESSERA GOLD, 

SCARICABILE SU www.corsipostdiploma.com 

 

 NON VOGLIO LA TESSERA 
 

 DIPLONA NAZIONALE - TESSERINO TECNICO – ALBO 

NAZIONALE CSEN   

 
Trasforma la tua passione in professione con CSEN Corsi. 

Il Centro Sportivo Educativo Nazionale (CSEN) è il più grande ente di promozione sportiva in Italia, 

dedicato alla formazione e all’educazione nel campo sportivo, con oltre 2 milioni di tesserati. 

Il diploma che ricevi superando l’esame finale dei nostri corsi è ufficialmente riconosciuto nell’area CONI 

(SNaQ) e dalle leggi regionali in materia sportiva. È valido a livello nazionale per iniziare a lavorare già 

dal giorno successivo all’esame. 

Grazie al nostro riconoscimento ufficiale, i tecnici abilitati possono beneficiare di agevolazioni fiscali e 

contributive previste dalla legge di Riforma dello Sport (D.Lgs 29 agosto 2023, n. 120). 
 

Per ottenere il Diploma, Tesserino tecnico ed essere inseriti nell’Albo nazionale CSEN è OBBLIGATORIO 

seguire un percorso didattico e superare l’esame finale. 
 
 

 

 



Seleziona il percorso per la titolazione che intendi frequentare. 

TITOLO LIVELLO MODULI ORE 
NO 

TESSERA 

TESSERA 

GOLD 

 ISTRUTTORE 

PROPEDEUTICO 
1 

Avviamento alla Danza (4-6 anni) 

36 ore didattica  

+ 2 ore esame € 550,00 € 450,00 Elementi di anatomia 

Musica 

 ISTRUTTORE 

PROPEDEUTICO 
2 

Propedeutica A-B (7-8 anni) 

36 ore didattica 

+ 2 ore esame 
€ 550,00 € 450,00 

Propedeutica C-D (9-10 anni) 

Elementi di fisiologia e 

fisiotecnica  

Musica 

 INSEGNANTE 

TECNICO  

Danza classica 

1 

Avviamento alla Danza (4-6 anni) 

48 ore didattica 

+ 2 ore esame 
€ 700,00 € 550,00 

Propedeutica A-B (7-8 anni) 

Propedeutica C-D (9-10 anni) 

Le danze di carattere nelle 

propedeutiche 

 INSEGNANTE 

TECNICO  

Danza classica 

2 

I Corso 

48 ore didattica 

+ 2 ore esame 
€ 700,00 € 550,00 

II Corso 

III Corso 

Anatomia 

 INSEGNANTE 

TECNICO  

Danza classica 

3 

IV Corso 

48 ore didattica 

+ 2 ore esame 
€ 700,00 € 550,00 

V Corso 

La scarpetta da punta 

Musica 

Anatomia 

 INSEGNANTE 

TECNICO  

Danza contemporanea 

1 

Danza contemporanea 

Propedeutica 

48 ore didattica 

+ 2 ore esame 
€ 700,00 € 550,00 

Danza contemporanea 

Principianti 

Anatomia 

Storia della danza contemporanea 

 INSEGNANTE 

TECNICO  

Danza contemporanea 

2 

Danza contemporanea Intermedio 

48 ore didattica 

+ 2 ore esame 
€ 700,00 € 550,00 

Danza contemporanea Avanzato 

Meccanica Teatrale 

Mental coach 

 INSEGNANTE 

TECNICO  

Danza contemporanea 

3 

Sbarra a terra 

48 ore didattica 

+ 2 ore esame 
€ 700,00 € 550,00 

Stretching per la danza 

Lavoro con piccoli attrezzi 

Anatomia 

 MAESTRO DI 

DANZA 

Danza classica e danza 

contemporanea 

 
Corso Riconosciuto dalla Regione 

Toscana 

Programma svolto dall’Agenzia formativa 

Balletto di Siena 

 MAESTRO DI 

DANZA GOLD 

Danza classica 

 Corso di Alto perfezionamento 
Programma svolto dall’Agenzia formativa 

Balletto di Siena 

 

COSTO DELL’ESAME -  € 160,00 
(Diploma + Tesserino tecnico + Iscrizione all’ Albo nazionale Csen + spedizione del Diploma in formato cartaceo) 

 

DESIDERO EFFETTUARE L’ESAME PER OTTENERE IL DIPLOMA, IL TESSERINO NAZIONALE E 

L’ISCRIZIONE ALL’ALBO NAZIONALE CSEN: 

 SI      NO 

 

 

VUOI RINNOVARE IL DIPLOMA, LA TESSERA DI TECNICO E L’ISCRIZIONE ALL’ALBO NAZIONALE 

RILASCITA DA CSEN? 

 

Scrivi un’email a: csentoscana@gmail.com 

mailto:csentoscana@gmail.com


 MODALITA’ DI FREQUENZA 
I percorsi possono essere seguiti online oppure in presenza. 

Selezionare la modalità prescelta: 
 

 ONLINE - piattaforma Zoom * 

 

 PRESENZA - Piazza Maestri del lavoro, 31 Siena *  
 

*TESSERAMENTO  

Per partecipare ai corsi è OBBLIGATORIO effettuare il tesseramento tramite la nostra Società, necessario per usufruire della 

copertura assicurativa. La quota di iscrizione al corso comprende il costo del tesseramento. 

È necessario allegare al presente modulo tutta la documentazione richiesta per il tesseramento, scaricabile dal sito 

www.corsipostdiploma.com 

 

Il calendario degli incontri sarà inviato successivamente. Solo per chi ha aderito, al termine dei 3/4 moduli, 

si terrà l’esame su piattaforma online. Al superamento dell’esame, il diploma di riconoscimento dei crediti e 

il tesserino tecnico saranno inviati via email e in formato cartaceo. 

 PAGAMENTO 

Il pagamento dovrà essere effettuato esclusivamente dopo la comunicazione ufficiale della Segreteria 

Organizzativa dell’Ateneo della Danza, al seguente IBAN: 

 
Chianti Banca IT74H0867314201000000912197 – SWIFT BIC: ICRAITRRIP0 

 

Dopo aver aver effettuato il bonifico del pagamento dovrà essere allegato per email, oltre al presente modulo 

d’iscrizione ed il modulo del Tesseramento, scaricabile dal sito www.corsipostdiploma.com 

Sarà premura dell’Ateneo della Danza contattare il soggetto interessato per comunicare il calendario degli 

incontri e dare indicazioni sullo svolgimento dei moduli e dell’esame qualora interessato. 

 

 PRIVACY E REGOLAMENTO 
1 – Ateneo della danza s.s.d. si riserva il diritto di non accettare le domande di iscrizione incomplete o pervenute dopo la scadenza del tempo 

previsto. 

2 - Ateneo della danza s.s.d., per motivi organizzativi, si riserva il diritto di variare, annullare o modificare tutto o in parte il corso, riservandosi 

inoltre il diritto di variare per motivi organizzativi, l’orario e l’eventuale scaletta delle lezioni. Quanto sopra non costituisce motivo di rivalsa da 

parte di terzi ne titolo al rimborso, fatto salvo in caso di annullamento delle somme eventualmente versate penali e sanzioni escluse. 

3 - Con la sottoscrizione del modulo di iscrizione, si autorizza Ateneo della danza s.s.d. a fotografare, registrare o filmare le attività svolte 

durante il corso, in forma totalmente gratuita e senza diritto di nessun compenso, si acconsente inoltre e sempre in forma totalmente gratuita che 

le relative riproduzioni possano essere utilizzate per scopi culturali, promozionali e divulgativi sia nell'ambito delle attività stesse 

dell'associazione sia a fini didattici ed esterni in qualsiasi forma divulgativa vengano le stesse pubblicate o divulgate senza diritto di opporre 

eccezione alcuna. 

4 - Durante lo svolgimento delle lezioni non sono ammessi spettatori ne accompagnatori ed è vietato l'utilizzo di cellulari, videocamere e 

strumenti elettronici. 

5 - L'organizzazione e le eventuali spese di viaggio sono a carico degli allievi. L’allievo dichiara di essere a conoscenza che Ateneo della danza 

s.s.d. non sarà tenuto a garantire alcuna copertura assicurativa, per cui gli allievi dovranno provvedere a tali coperture autonomamente. Con la 

sottoscrizione del presente modulo, viene esonerata L’Ateneo della Danza e il docente di riferimento, da ogni responsabilità derivante da 

eventuali infortuni dovessero occorrergli per sua o per altrui negligenza, ivi compresi eventuali furti di oggetti, denaro o indumenti, lasciati 

incustoditi senza diritto di rivalsa alcuno. 

6 – Per la fruizione delle lezioni in presenza e online il soggetto DEVE effettuare il tesseramento per la copertura assicurativa. Il tesseramento 

CSEN copre in caso di infortunio superiore al 6% di invalidità permanente e in caso di morte per € 80.000,00.  

Copia dei massimali e delle coperture assicurative sono reperibili sul sito CSEN www.csen.it. 

7 - Per ogni controversia dovesse insorgere tra le parti in ordine all’interpretazione od al mancato rispetto degli accordi contenuti nella presente 

iscrizione, le parti riconoscono la competenza esclusiva del Foro di Siena 

Data______________________________ Firma_______________________________________________ 



 


